Lars-Goran Sund

"Maste man gulla med
sin karl (kvinna)”

Nagra familjerittsliga betraktelser
kring temat familjestabilitet

I denna uppsats' behandlas familjebildningars stabilitet, dels med tanke
pa ritesliga drivkrafter act m&na om ett parférhillandes bestdnd och dels
avseende vilka sddana incitament som skulle kunna foras in i systemet.

I kénsneutralitetens tidevarv borde kanske rubriken lyda "Méste man
gulla med sin person”. Ordet person skulle di syfta pd make, maka eller
sambo. Det ter sig dock tillkranglat och mindre slagkraftigt, sirskilt med
tanke vad som fir ses som, kanske lite alderstigna, folkliga uttryckssitt.

Vad &syftas d& med uttrycket "M4ste man gulla med sin karl (kvin-
na)”? Uttrycket "gulla med” ter sig genast — av ndgon anledning — sisom
centralt. Ett likartat uttryck inom rittsekonomin 4r “rent seeking”, som
anvinds som motsats till "profit seeking.” Ett rent seeking-beteende
handlar inte om att skapa virden, som vid ett profit seeking, utan att
genom olika dtgirder komma &t virden, t.ex. ett arv. En brostarvinge kan
exempelvis visa instillsamhet mot en potentiell arvldtare genom att bjuda
denne pd goda middagar eller berdmma honom eller henne f6r fram-
gingar i yrkeslivet m.m., allt i syfte att bli insatt sisom testamentstagare
eller inte bli utesluten frin arv genom att nigon annan sitts in i ett tes-
tamente. Om bréstarvingen, i stillet for att anvinda tid och kraft till ett
dylike rent secking-beteende, vill agera profit seeking, kan han eller hon

! Uppsatsen ir en bearbetning av min docentféreldsning vid Internationella handels-
hégskolan i Jonképing, oktober 2001. Hustru Annika har list och kommenterat texten.
Tack for det Annika — och tack for allt det andra!
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starta exempelvis en Kebab-bar. Det bidrar till den ekonomiska tillvix-
ten i samhillet, vilket ett rent seeking-beteende inte gor. Det sista skapar
inga virden. Det sker inte heller nir man ”gullar” med négon. I fortsitt-
ningen forutsitts “gullande” mellan man och kvinna allmint ske i syfte
att ména om parforhallandet bestdnd. Att det emellandt dven sker med
mera specifika mal framgr av det foljande.

Fenomenet “gulla med” kan dven illustreras med vad som kan kallas ett
frigeskidme, nidmligen: "Vad finns det fér likhet mellan en ikta man och
huskatten?” Ja, svaret torde for de flesta vara givet, dvs. att “bada spinner
om de stryks medhdrs.” Det fir inda utvecklingen av uttrycket att “gulla
med”.

Vidare har i rubriken ordet "kvinna” placerats inom parentes, medan ut-
trycket “karl” fir stdta utan parentestecken. Forklaringen dirtill finns,
forutom med tanke pa gamla uttryck, i det statistiska faktum att ndr min
och kvinnor lever i parforhillanden avlider mannen i nirmare 70 procent
av fallen forst, vilket i det f6ljande skall visa sig ha — eller i vart fall kan
ha — ett visst inflytande p& minskliga attityder och beteenden.

Har di i rittsregler producerats incitament i detta avseende, dvs.
"Maiste man ...”? Med andra ord: Finns det bestimmelser som ger en
make eller maka eller sambo skil att "gulla med” sin livskamrat? S6kan-
det efter, eller urvalet av, familjerittsliga bestimmelser av det slaget sker i
det foljande med avseende pé dels ett parférhillandes upplésning, genom
dodsfall eller skilsmissa/separation, och dels under férhallandets bestdnd.

Jag borjar sdlunda med den ena, sd att siga, dramatiska dnden av ett
parforhallande, nimligen nir en make eller sambo avlider. Som bekant
drver — sedan lagindringarna 1988 — en efterlevande make ensam den
forst avlidne maken, om det inte finns sirkullbarn, vilket berérs nirmare
i det foljande. Den efterlevandes legala arvsritt omfattar dven den forst
avlidnes enskilda egendom. Jimfor vi med situationen f6r sambor, kan
konstateras att en efterlevande sambo inte drver den forst avlidne. Det
krivs testamente for att en efterlevande sambo skall kunna ta arv.

I syfte att forst nigot beréra betydelsen av det nimnda f6r niringslivet kan
konstateras, att den legala arvsordningen leder, f6r makar, till att en efter-
levande drver den avlidnes aktier i ett familjebolag och det dven om de utgor
enskild egendom. Om den efterlevande arbetar i foretaget, kanske t.o.m. ir
deligare och kompanjon, ir, sett ur bolagets synvinkel, férmodligen allt vil
och ve. Den efterlevande kan, efter att ha drve den forst avlidne makens
aktier, med en forstirke dgarposition fortsitta att utveckla foretaget. Det kan
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dock antas att dessa fall 4r relative f3. Forhdller det sig istillet s4, att den
efterlevande inte tagit del i verksamheten, medfor ett arv av dgande i familje-
bolaget knappast att foretagets utvecklingsmajligheter gynnas. Ett sidant
system bidrar inte till niringslivsfornyelse. Generationsskiften av dgandet i
familjeforetagen kompliceras, t.ex. genom att det krivs testamente eller
arvsavstiende for att gemensamma brostarvingar skall drva fore efterlevan-
de make, i stillet for att underliteas, vilket si vil skulle behovas.

For att sd overga till vilka forutsittningar som madste vara uppfyllda for
att en efterlevande make skall kunna, eller f3, drva, kan konstateras att
framst tre krav framtrider sisom avgorande:

1. Den forst avlidne maken fir inte bara efterlimna sirkullbarn, dvs.
bréstarvingar som inte jimvil 4r brostarvingar till den efterlevande.
Sirkullbarn irver nimligen fore en efterlevande make (AB 3:1, 1 st.).
Med andra ord skall makarna antingen helt sakna brostarvingar eller
ocksd skall makarna ha, forutom eventuella sirkullbarn, gemensamma
barn (eller avkomlingar till barn) for att en efterlevande skall £3 érva.

2. Aktenskapet miste bestd. Det ir t.o.m. ett krav att den forst avlidne
maken inte hade limnat in en ansékan om iktenskapsskillnad. Av AB
3:10 framgdr nimligen att 3 kap. AB, om makes arvsritt, inte giller
”om mal om iktenskapsskillnad pagick vid arvltarens dod.” (Jfr AkeB
5:3.)

3. Den forst avlidne fir inte ha testamenterat sin kvarldtenskap till annan
dn den efterlevande maken. En efterlevande make har nimligen, till
skillnad fran bréstarvingar, ingen laglottsritt. Dirmed har en efter-
levande ingen ritt att fi del i kvarlitenskap som testamenterats till
annan. Diremot finns en arvsrittslig bestimmelse om ritt till virden
motsvarande fyra basbelopp, men den ir av betydelse endast for
makar med sm4 tillgdngar (AB 3:1, 2 st.).

4. For fullstindighetens skull skall kanske tilliggas en fjirde forutsite-
ning for att en efterlevande make skall kunna Zrva enligt den legala
arvsordningen. Den efterlevande fir nimligen inget arv, om han eller
hon tagit livet av sin livskamrat eller medverkat i ett sidant skeende
(AB 15:1 och 3). Detta tilligg ter sig dock, i det aktuella samman-
hanget, sisom 6verflodigt, eftersom ett sédant agerande inte rimligen
faller under fenomenet att “gulla med.”

Om vi sé ser det hela ur en makas synvinkel och utgir frin rubriken for
uppsatsen, sd har hon — om hon nu ir en "economic woman”, dvs. hon
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vill drva sin make — pa statistiska grunder (mannen avlider i nira 70 pro-
cent av fallen f6rst) goda skil att "gulla med sin karl”, i syfte att han inte:

1) skaffar barn med en annan kvinna,
2) limnar in ansokan om dktenskapsskillnad, eller
3) skriver testamente till f6rman for nigon annan in sin maka.

Endast i detta avseende finns det — och d4 pa tidigare nimnda statistiska
grunder — storre skil for en maka att gulla” med sin karl 4n vice versa.
Att bada i 6vrigt har goda skil att "gulla” med varandra skall visa sig i
det foljande. Det bér noteras, att nimnda incitament 4r indirekta. Syftet
med bestimmelserna ir inte att uppmuntra till msinthet mellan makar
eller sambor eller att befrimja parférhillandens bestind. Vidare bor
sigas, att det inom familjeritten formodligen finns fler indirekta incita-
ment av nimnda slag. Jag begrinsar dock uppsatsen till dessa tre.

Nimnda bestimmelser giller, i tillimpliga delar, dven for homosexuella i
partnerskap (3 kap. lag (1994:1117) om registrerat partnerskap). Aven rele-
vanta bestimmelser som berdrs i det foljande giller for homosexuella.

En efterlevande sambo har det, vad giller arv, enklare. Han eller hon kan,
sa att siga, fokusera sitt "gullande”, nimligen i syfte att formé den andre
att skriva testamente till den efterlevandes forman.?

Lat oss overgd till den andra dramatiska dnden av ett parférhéllande,
nimligen skilsmissan eller separationen. Finns det d&, infér en sidan — i
dagsliget frekvent — eventualitet, legala incitament att ”gulla med sin karl
eller kvinna” Det far konstateras att incitamenten dirvidlag ir svaga,
kanske obefintliga, i vart fall i ekonomiskt avseende. Fi eller ingen be-
talar mera underhdll — tvingsvis eller frivilligt — till en f.d. maka eller make
eller sambo eller till gemensamma barn, efter en skilsmiissa eller en sepa-
ration, av det skilet att det férekommit ett nog sd idogt "gullande” under
parforhallandets bestdnd. Diremot kan goda relationer mellan férildrar-
na samt mellan férildrar och barn littare leda till ett rimligt umginge
efter parférhillandets slut. Dirvidlag torde dock andra drivkrafter vara
mera avgorande f6r benidgenheten hos, t.ex. en frinskild man, att behalla

en god kontakt med barnen. (jfr FB 6:4-7, 15-15b § och 20-21).

2 Detsamma giller dven for homosexuella sambor enligt lagen (1987:813) om homo-
sexuella sambor.

226



Majligen forhéller det sig tvirtom, dvs. att det — med tanke pd en
hog dktenskapsskillnads- och separationsfrekvens — finns goda skl for en
individ i ett parférhallanden att 4gna tid och méda it att befrimja karrii-
ren, som en slags forsikring mot en potentiell uppsplittring av forhallan-
det, i stillet for att mdna om parforhllandet och dess bestand.> Denna
aspekt utvecklas dock inte ytterligare.

Jag bortser i sammanhanget frin kommunal familjerddgivning m.m. (social-
instlagen — 2001:453 — 5:3), eftersom den kommer in sent i ett parfor-
hillande som, s& att siga, redan har bekymmer. Legala incitament bér sittas
in med verkan pa ett visentligt tidigare stadium.

Efter att salunda ha penetrerat de legala drivkrafterna att "gulla med sin
karl eller kvinna” infor de tvd mest dramatiska sluten pa ett parforhallan-
de, lat oss slutligen vinda blicken mot eventuella skl att mdna om par-
forhéllandet som sidant och medan det hela pidgir? Med andra ord:
Finns det legala incitament f6r makar och sambor att slé vakt om sitt for-
hallande eller att, i vart fall, s6ka undvika skilsmissa respektive separa-
tion?

Forst kan konstateras att prognosen for att i dag nyingdngna ikten-
skap skall sluta i skilsmissa ir c:a 50 procent. Separationsfrekvensen for
sambor dr hogre. Vidare kan, f6r den som dnnu lever i tron att "griset 4r
gronare pd andra sidan”, konstateras, att dktenskapsskillnadsfrekvensen
okar vid andra dktenskapet och ir, antagligen, ndgra ytterligare snipp
hogre vid ett eventuellt tredje forsok.

Fér att sd &tervinda dll frigan om det ges ritesliga drivkrafter atc
mdna om parférhillanden, sd kan det forst noteras att statsmakten intar —
eller i vart fall har intagit — en neutral instillning i férhéllande till indi-
viders val av samlevnadsform. Neutralitetsideologin 4r dock en osiker
historia och méjligen har den 6vergivits. For det andra finns inga ritts-
regler som ger skil for makar och sambor att ména om — den ena eller
andra typen av — parférhillandens bestind. I rittsordningen saknas allt-
s direkta sidana incitament.

Jag bortser i sammanhanget frin AkeB 1:2 och 4 om att "Makar skall
visa varandra trohet och hinsyn. De skall gemensamt virda hem och
barn och i samrad verka for familjens bista.” respektive "Makar skall for-

3 Becker, 1991, s. 55.
4 For utforligare statistik, se vidare av Agell, 1998, s. 20 ff och Saldeen, 2001, s. 27 F.
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dela utgifter och sysslor mellan sig.” Dessa regler fir ses som portalpara-
grafer. De saknar rittsverkningar. Reglerna utgér uttryck for statsmaktens
moraliska uppmaningar, eller vidjanden, om samverkan mellan makar.

Det har, for ovrigt, beriknats att den &rliga samhilleliga kostnaden for
skilsmissor och separationer ir c:a tio miljarder kr.’> Kostnaderna bestir
bla. i 8kade bostadsbidrag och underhillsstod. Vidare har det beriknats
att det i Sverige finns nirmare 1,9 miljoner enpersonhushall.® Likaledes
hivdas att i Stockholms stad 4r c:a 55 procent av de vuxna individerna
ensamboende.” Skulle det sista vara korrekt, kan man bl.a. undra om bo-
stadsbristen i den trakten skulle vara 16st, om den kvoten i stillet var tio
procent? Det kan inte uteslutas att siffrorna dr ndgot éverdrivna. De visar
dock p4 en del av allvaret i situationen.

Vad slag av legala incitament skulle dd kunna inféras med avsike att pé-
verka individers virderingar och attityder i parférhéllanden till att "gulla
med sin karl eller kvinna,” vilket i sin tur skulle ske i syfte att m&na om
parforhédllandets bestind. Lt mig ge ndgra exempel:

1. Vi kan infora en frivillig dktenskaps- och samboendeskola, som kan
administreras av t.ex. sociala myndigheter. I den skolan fir varje par,
under en kurstid pa kanske en dag, lira sig grunderna i bl.a. familje-
ekonomi och familjeritt. Skolan kan f6ljas upp med, i samband med
forsta barnets fodelse, ytterligare undervisning om barns rittigheter och
den gemensamma forildrarollen.

S&dana kurser dr motiverade bl.a. eftersom en familjeckonomi kan
vara nog si svar att hantera, dtminstone under dren efter det forsta
barnets fodelse. Vidare dr det familjerittsliga systemet bade ingripande
och komplext. Likaledes kan férildrarollen och barns behov i dag
vara visentligt mera komplicerade foreteelser in under t.ex. jord-
brukssambhillets tid. Det har skett mycket stora forindringar.

2. En av forildrarna bér av samhiillet ges ekonomiska majligheter att pa
heltid vara hemma hos varje barn under barnets c:a tre forsta levnads-
dr. Under dessa tre ar ir i regel forildrakontakten allt f6r barnen. Deras

> Svenska Dagbladet 1998-04-22.

© SCB 2002:4 s.21. Rapporten baseras pa en urvalsundersskning, varvid svarsfrekven-
sen var simst hos ensamstiende. Folk- och bostadsrikning har inte skett sedan 1990.
Uppgifter fran avdelningsdirektsr Ake Nilsson, SCB.

7 Muntliga uppgifter av statistiker Bo Nyman vid Stockholms stads Utrednings- och
statistikkontor. Uppgifterna baseras pd Bostads- och hyresundersskningen fran 1997.
Aven den ir en urvalsundersskning,
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virld 4r liten och bor f3 f6rbli sédan. Forst dd — efter c:a tre rs &lder —
blir i regel lekkamraterna viktiga. Tiden hemma med barnen bor delas
mellan forildrarna. Det finns undersokningar som visar att det ir av
vikt att dven pappan tar del i barnets uppvixt.®

3. Vi kan inféra frivilliga samlevnadskontrake i skriftlig form. Ett sddant
avtal kan, av t.ex. sociala myndigheter, utformas som ett standardkon-
trakt med mojligheter att ligga till punkter och stryka vissa. Avtalet
kan exempelvis innehélla punkter om férdelningen av hushéllsarbetet,
tillsynen av barnen och virden av gemensam egendom. Sidana avtals-
punkter ger mojligheter till eftertanke fore samlevnaden pabérjas eller
under dess bestdnd. Vidare kan inarbetas pdtryckningsmedel — vars
grunder man enats om i kontraktet — i syfte att kunna anvindas under
det bestdende parférhillandet.

I ett avtal kan parterna dven reglera exempelvis hur den skall kom-
penseras som, i stillet for att arbeta full tid pd den 6ppna marknaden,
i relativt hog grad viljer att skéta hem och barn. Kompensation kan
ske genom ”16n” frin den andre parten eller genom att kontraktet ger
mdjligheter till kompensation, om parférhallandet en dag upphor ge-
nom iktenskapsskillnad eller separation.

Nu kan kontrakesskrivande te sig stétande for den som anser att ett
parforhallande skall vila pa kinslomissiga band. Den inledande tidens
amordsa kitt tycks dock ha en tendens att falna bort i takt med att
hormonstormarna avtar samt antalet rikningar och vaknitter tilltar.
Det sista ger i regel foga skil att gulla med sin livskamrat. De syftade
affekterna kan dock med tiden ersittas med andra former av gemen-
sam uppskattning. Att ha gemensamma minnen, inte minst av bar-
nens uppvixttid, och att ha en lojal livskamrat vid sin sida, som stiller
upp nir det behovs, t.ex. nir det visar sig att ocksd barnbarn ir fére-
nat med blsjbyten och vaknitter, kan vara fullt tillfyllest.” Hirvidlag
kan ett samlevnadskontrake hjilpa till att se och forstd det gemensam-
ma projektet — for att nu l&na ett amerikanske uttryck — “to raise a
family.” Kontraktet kan bidra till att gora projektet vl virt att striva
for och enas kring.

Aven om analogin haltar nigot kan vi jimfsra med situationen for tvi kom-
panjoner som startar ett foretag. De fir i regel rddet att skriva ett konsortial-
avtal, i syfte att reglera sina mellanhavanden under den tid de forblir kom-

8 Se hinvisningar i Bruce, 1995, s. 59 f. Jimfér a.a. s. 611,
% Se vidare om “enduring deply intimate relationships” i Tabensky 1998 s. 308.
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panjoner. Det har, om konsortialavtal, sagts att om det ir skickligt utformat
behéver det inte nigonsin tas fram. Relationerna mellan kompanjonerna
fungera indock utmirke. Ett starke bidragande skil till den framgingen
kan vara att avtalet gav parterna orsak att tinka igenom sina mellanhavan-
den i forvig. Det, s att siiga, tysta avtalet blev en konfliktldsningsmekanism.
Ett motsvarande kontrake bor dven kunna bidra till att befrimja makars och
sambors gemensamma mellanhavanden.

4. Vi kan placera en av férildrarna med hemmavarande undeririga barn
i en formanligare skatteklass. Med andra ord att inkomsten beskattas
liagre for den ene. Det kan kanske ske for den — eller bida, i turord-
ning — som #ir hemma pé heltid under barnets forsta tre levnadsar.
Under resterande tid, dtminstone fram till dess att ett barn fylle 16 &r
kan det ges viss skattereduktion per barn.

Sidana skatteincitament kan bl.a. motiveras utifrin ekonomiska
rittviseskil. Forildrar som bdda bor ihop med sina barn har relativt
liite att klara normala levnadsomkostnader och kostar dirmed samhal-
let mindre i bostadsbidrag och andra transfereringar. Det 4r inte i alla
avseenden helt rimligt att de par som manar om familjestabiliteten
genom skattemedel skall beh6va bidra till levnadsomkostnaderna for
dem som viljer att gd skilda vigar.

Innan jag beror vilka effekter de fyra forslagen enligt ovan skulle kunna
fa, bor Ajzens "Theory of planned behavior” kort beskrivas.'” Enligt
denna teori avgors minskligt beteende av en motiverande faktor (kallad
“intention”), dvs. en faktor som avgér till vilken grad en individ i4r be-
redd att anstringa sig. Den motiverande faktorn paverkas i sin tur av tre
faktorer, nimligen individens dels attityder ("attitudes”), dvs. den grad
av positivt eller negativt forhéllningssitc en person har i férhillande till
ett visst beteende — hir alltsd avseende beniigenheten att ména om ett par-
forhéllandes bestind — dels uppfattning av det sociala trycket att utféra
eller avsta fran ett visst beteende ("subjective norm”) och dels bedsmning
av hur enkelt eller svart det idr att utfora ett visst beteende ("perceived
behavioral control”).

Aven om teorin har visat sig ha ett gott forklaringsvirde for minsklige
beteende under olika férhillanden, t.ex. konsumentbeteende, si 4r den
inte testad i det nu aktuella sammanhanget. Med andra ord kan inga slut-
satser dras av modellen vad giller makars och sambors benigenhet att

10" Se vidare i Ajzen, 1991, s. 181ff.
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samverka for att utveckla och bevara en familj. Det hindrar dock inte att
hir kan foras ett kort resonemang kring vilken inverkan de fyra forslagen
skulle kunna fa vad giller de faktorer som paverkar den motiverande
faktorn enligt Ajzens teori (dvs. till vilken grad en individ 4r beredd att
anstringa sig). Pdverkande faktorer ir, som sagt, individers attityder och
deras uppfattning om det sociala trycket samt individers uppfattning av
om hur enkelt eller svirt det 4r att utféra ett visst beteende.

Legala incitament av nimnda slag — alltsd dktenskaps- och samboende-
skola, ekonomiska méjligheter for forildrar att stanna hemma hos varje
barn under dess forsta tre levnadsir, samlevnadskontrakt och skattelitt-
nader for forildrar — kan gora att samlevanden béde ter sig enklare att
hantera och att den de facto ocksé blir det (perceived behavioral control).
Vidare kan &tgirderna skapa ett visst socialt tryck, som befrimjar stabili-
teten i parforhallanden (subjective norm). Slutligen kan de bidra till att
virderingar forindras, t.ex. genom att det dter blir ett ideal att ha en
familj eller, med nimnda amerikanska uttryck, “to raise a family”. Sddana
virderingar pdverkar makars och sambors attityder, vilka i sin tur paver-
kar beteendet. Samtliga foreslag torde bidra till benéigenheten att “gulla
med sin karl och kvinna” och att vart par dirmed bl.a. manar om forhél-
landets bestand.

For att sé slutligen sammanfatta situationen i dag, vad betriffar legala
incitament att "gulla med sin karl och kvinna,” s& kan det konstateras att
det inte finns direkta sidana. Diremot finns regler av moraliskt slag. Vi-
dare forekommer indirekta legala incitament. Hir har framhéllits vissa
som har avseende pa en makes frinfille. Det ir en av lagstiftaren alltfor
svag och begrinsad (AktB 1:2 och 4) samt snedvriden (AB 3:1 och 10
m.fl.) ansats. Familjelivet 4r vil virt att uppmuntras med mera omfattan-
de legala incitament, sirskilt vad giller bendgenheten att mina om ett
parforhillandes bestand.
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