Annika Rejmer

Vardnadstvist — en kontra-
produktiv genusbias?

1 Inledning

Krossade drommar om ett familjeliv fyllt av kirlek och respekt ar vard-
nadstvistens drivkrafter. Forildrar strider i domstol f6r att utses till vard-
nadshavare eller for att fa en faststillelse av barnets ritt till umginge med
biada forildrarna. Av uppdraget som vardnadshavare foljer en ritt och
skyldighet att bestimma i frigor som ror barnets personliga angeligenhe-
ter.! Virdnadshavare har dessutom ett ansvar for barnets personliga for-
hallanden, som innebir att de ska sikerstilla att barnets ritt till omvard-
nad, trygghet och god fostran tillgodoses.” Dirutéver ska vardnadshavare
sikerstilla att barnet behandlas med aktning for sin person och att det
inte utsitts f6r kroppslig bestraffning eller annan krinkande behandling.’

Oberoende av om den ena forildern 4r ensam virdnadshavare eller
om forildrarna 4r virdnadshavare gemensamt, har barn ritt till umginge
med en franlevande forilder. Forildrarna har ett gemensamt ansvar for
att si langt som mojlige tillgodose barnets behov av en nira och god
kontakt med bada férildrarna. Mot denna bakgrund har virdnadshavare
dven alagts en skyldighet att limna upplysningar, som kan underlitta
barnets umginge med den frinlevande forildern.* Brott mot upplys-
ningsskyldigheten ir visserligen inte sanktionerat, den ska forstis som en
markering frin samhillet betriffande vikten av att barn har ett nira och
gott umginge med bada sina forildrar.

! Forildrabalken 6 kap. 11 § 1 st.
% Forildrabalken 6 kap. 2 § 2 st.
3 Forildrabalken 6 kap. 1°§.

4 Forildrabalken 6 kap. 15 S.
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D4 forildrarnas relation dr vdldsam uppstir en situation av motstri-
diga skyldigheter. Virdnadshavare har 4 ena sidan skyldighet att skydda
barnet frin aga, krinkande behandling, missaktning och att tillgodose
barnets behov av trygghet och & andra sidan en skyldighet att underlitta
barnets umginge med den frinlevande forildern. Mot denna bakgrund
ar syftet med foreliggande artikel att utforska hur det regelkomplex som
aktualiseras dd det férekommer vald mellan forildrar som strider om
vardnad, boende och umginge i domstol férhiller sig till barnets bista.
Mer specifikt kommer jag att undersoka forekomsten av och karakedren
pa véld mellan forildrar i virdnadstvist, for att darefter utforska i vilken
utstrickning forildrabalkens bestimmelser om barnets bésta korrespon-
derar med brottsbalkens bestimmelser. Jag kommer ocksa att utforska
om regelkomplexet ger upphov till genusbias, det vill sidga till en systema-
tisk snedvridning pa grund av att lagstiftningen inte tar hinsyn till kon.

2  Metod

Undersékningen utgar fran ett rittssociologiskt perspektiv. Det innebir
att vixelverkan mellan samhillet och dess rittsordning undersoks med
hjilp av en kombination av ritts- och samhillsvetenskaplig metod. Ar-
tikeln baseras pé fyra underlag. Det forsta underlaget bestir av 1 087
stimningsansdkningar insamlade vid sex tingsritter i Stockholmstrakten
under perioden 2013.01.01-2013.03.31 som har bearbetats statistiskt.
Undersékningen ir en totalundersdkning. Det andra underlaget utgors
av 202 enkitsvar som har besvarats av slumpmissigt utvalda forildrar
som har fatt sin vardnadstvist handlagd vid representativt spridda tings-
ritter.’ 107 enkitsvar erhélls fran forildrar som har fact sin virdnadstvist
handlagd i tingsritt enligt den Traditionella metoden, det vill siga pa sed-
vanligt sitt. 95 enkitsvar erholls fran forildrar som har fatt konflikten
handlagd enligt metoden Konflikt och forsoning, som nigra svenska tings-
ritter har infort. Det dr en norsk handliggningsmetod som inbegriper
ett nira samarbete mellan forildrar, familjeritt och tingsritt med mal-
sittningen att forildrarna ska uppnd en 6verenskommelse om fortsatt
gemensam vardnad. Enkitundersékningen genomférdes under perioden
2014.10.08-2015.05.27.

> Enkitundersdkningen har administrerats av jur. kand. Tina Varis som ocksd har sam-
manstillt resultaten infér den statistiska bearbetning som har gjorts av Pierre Carbonnier,
statistiker vid Lunds universitet.
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Svarsfrekvensen pa enkiter riktade till forildrar som fatt tvisten hand-
lagd pa Traditionellt sirt uppgar till drygt 25 procent. Bortfallsanalysen
visar att respondenterna utgors av fordldrar av svensk medelklass med
hog konflikeniva. Ungefir 30 procent av samtliga mal om vardnad, bo-
ende och umginge drivs av svenska medelklassforildrar vid Traditionell
handliggning. Avseende Konflikt och forsoning uppgar svarsfrekvensen till
54 procent. Aven dessa forildrar utgdrs av svenska medelklassforildrar
med hég konfliktnivd, varfér materialen ér jimforbara. Det empiriska
underlaget dr sammantaget representativt och generaliserbart for svenska
medelklassforildrar i en hdgintensiv vardnadstvist. Enkitsvaren har ko-
dats i en databas och bearbetats statistiskt.

Det tredje underlaget utgérs av en intervjustudie dér forildrar som har
deltagit i enkitundersokningen har fitt majlighet att utveckla och nyan-
sera sina enkitsvar.® 48 forildrar har intervjuats. Intervjuerna har ban-
dats, transkriberats och analyserats kvalitativt. Det fjarde underlaget ar en
rittsutredning av korrespondensen mellan forildrabalkens och brottsbal-
kens bestimmelser med relevans for barnperspektivet och barnets bista i
vardnadstvister samt forildrars kon och genus.

3  Vaild i nira relation — forekomst
och definition

Forekomsten av vild i ndra relation undersoks regelbundet av Brottsfo-
rebyggande ridet (BRA). Kartliggningen fran 2012 visar att ungefir 7
procent av Sveriges befolkning, oberoende av kén, arligen upplever sig
utsatta for vald i nira relation. Trots att bada konen ir exponerade i lika
stor utstrackning foreligger det konsrelaterade skillnader. Kvinnor utsitts
for grovre vild av nirstdende an mén. Det 4r dessutom nigon decimal fler
kvinnor som rapporterar utsatthet arligen varfor det utifran ett livslopps-
perspektiv uppstir en konsskillnad. Under en livstid uppskattas att drygt
25 procent av kvinnorna och cirka 17 procent av minnen i befolkningen
utsitts for vald av nirstiende.” Morkertalet dr dock stort. Det beriknas

¢ Intervjustudien har genomférts av lektor Anna Piasecka, kriminolog Kajsa Rydén och
lektor Ann-Sofie Bergman.
7 BRA, Brott och statistik 2017-11-26. Frenzel, Anna 2014.
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uppga till 94 procent, vilket innebir att endast 6 procent av utévat vald
i niira relation antas komma till ritesvirdande myndigheters kinnedom.®

Resultatet kan delvis forklaras av att parterna anser att vildet var en
smasak eller att de har hanterat det privat.” En annan forklaring ir atc
valdsutsatta anser att det inte 4r 16nt att anmila eftersom beviskraven av-
seende uppsat bidrar till att det 4r svért att fa véildet lagfort. Svarigheterna
beror bland annat pa tvé rittsliga principer. Den forsta foreskriver att
om en handling ska betraktas som kriminell (vallandebrott undantagna)
maste det kunna bevisas att utévat véld var avsiktligt samt att den ankla-
gade forstod och var medveten om konsekvenserna av det. Vid vald i nira
relation kan det vara svdrt att bevisa uppsit eftersom det foretridesvis
utdvas inom hemmets fyra viggar och att andra vittnen 4n eventuella
barn sillan 4r nirvarande. Brottsutredningen slutar vanligtvis i en "ord
mot ord situation” dir offret hivdar uppsatligt vild medan den anklagade
havdar att uppsét saknades. Nir uppsét inte kan bevisas trider nista ritts-
liga princip in, in dubio pro reo, som foreskriver att vid tvivel om uppsat
ska det komma den anklagade till godo. Dessa rittsliga principer kom
till under romarriket, da bonus pater familias forutsattes aga sin familj av
omsorg och i fostrande syfte. Det var siledes inte kriminaliserat att sla
sina fruar och barn. Principerna torde dirf6r ha tillkommit f6r att reglera
domstols handliggning av vild mellan min.

Vald i nira relation skiljer sig emellertid frin vild mellan obekanta och
bekanta min genom att offer och girningsperson har en pagiende eller
avslutad relation, som har gett forovaren mojlighet att skaffa sig make
over offret genom att utova fysisk, psykisk, sexuell eller ekonomisk kon-
troll. Enligt Michael P Johnson ricker det emellertid inte att beakta rela-
tionen mellan offer och girningsperson for att kunna forsta och forklara
véld i nidra relation. Det 4r en mera heterogen foreteelse dn si. Johnson
gor en forsta differentiering av véld i nira relation genom begreppen situ-
ationsbundet och systematiskt vald. Med systematiskt vald avser Johnson
att vald har férekommit i relationen under en lingre tid. Denna typ av
vald dr vanligtvis upprepat och av eskalerande karaktir. Det dr dessutom
mestadels ensidigt och syftar till att ta makt och kontroll 6ver offret. Med
tiden bryts offer for systematiskt vald ned vilket leder till att vald norma-
liseras i relationen.'® Med begreppet situationsbundet vald avser Johnson

8 BRA, Brott och statistik 2017-11-26. Frenzel, Anna 2014.
9 BRA, Brott och statistik 2017-11-26. Frenzel, Anna 2014.
19 Lundgren 2001, s. 13 f.
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vald som ir avgrinsat till en situation, exempelvis en separation. Situa-
tionsbundet vald utdvas i storre utstriickning av bada parterna. Valdet dr
dessutom mindre frekvent och grovt vid en jimforelse med systematiske
vald, vilket kan forklaras av att situationsbundet vald syftar dll att ta
makt och kontroll éver en situation och inte en person.!' I kontexten
vardnadstvist 4r en distinktion mellan situationsbundet och systematiskt
vald av vike, da systematiskt vald ger indikation om att vildet troligen
inte kommer att upphéra genom att vardnadstvisten bildggs. Forévarens
behov av makt 6ver offer kvarstir och kan till och med 6ka beroende pa
domens utfall.

Malou Andersson konstaterar, i sin avhandling frin 2016, att lagstif-
tarens syn pa vald i nira relation har skiftat éver tid men att teorin om
genussystem, dir orsaken till vald i ndra relation forklaras av bristande
jaimstilldhet, har haft stort genomslag under de senaste 25 aren.'? Det
kan forklaras av att teorin antogs som en officiell forklaringsmodell till
det svenska (o)jimstillda samhillet i propositionen Jimstilldhet — Delad
makt, delat ansvar."® Teorin om genussystemet kan anvindas for att for-
klara hur relationen mellan kvinnor och min uttrycks och reproduceras
pa olika samhillsnivaer. Den kan ocksd anvindas for att undersoka hur
minniskors livsstrategier samvarierar med lagstiftning och andra normer.
Teorin tar utgangspunkt i att genus maste definieras bade utifran biolo-
giskt och socialt kon och att de dr oskiljbara. Med denna utgingspunke
definieras begreppet genus som sociala och kulturella forestillningar och
normer om kén, som ligger till grund for att klassificera minniskor som
kvinna eller man samt for att klassificera handlingar och féremal som
kvinnliga och manliga. Kategorierna kvinna och man ses som separata
men komplementira.'* Dirigenom kan olikheter mellan kénen och hie-
rarkier i samhillet synliggoras. Med begreppet genussystem avses den so-
ciala struktur, pd savil individ- som samhillsnivd, som reglerar kvinnors
och mins handlingsutrymme. Utmirkande {6r genussystemet ir principen
om mdns overordning och kvinnors underordning pa olika samhillsomra-
den." Principen om den manliga normens primat, bygger pd att mannen
betraktas som norm i samhillet.!® Vid kriminaliseringen av fridskrink-

1 Johnson 1995, s. 283-294. Se iven Johnson 2006.

12 Anderson 2016. Se dven Nilsson & Lovkrona 2015. NCK, 2017-12-18.
5 Prop. 1993/94:147 s. 20-23.

4 Prop. 1993/94:147 5. 20-21.

> Prop. 1993/94:147 s. 21 f. Wendt 2002.

16 Hirdman 2010, s. 66.
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ningar mellan nirstiende som har eller har haft en relation tog lagstifta-
ren sin utgingspunkt i teorin om genussystem. Orsaken till fridskrink-
ningar antogs exempelvis vara bristande jimstilldhet, ddr Gverordnade
min utdvar vild mot underordnade kvinnor, ett beteende som ocksa
antogs normaliseras i relationen med tiden.!” I Johnsons termer syftade
kriminaliseringen av fridskrinkningar till att 6ka samhillets formaga att
hantera systematiskt vald i nira relation.

Malou Andersson konstaterar att definitionen av vald 4r bredare inom
beteende- och samhillsvetenskap dn inom rittsvetenskap och lagstiftning
och att detta sirskilt giller psykiske vald. Det finns ett flertal handlingar
som kan upplevas som vild men som inte dr kriminaliserade.'® Michael
P Johnson har i likhet med Andersson uppmirksammat att vald i nira
relation kan utdvas genom olika psykologiska strategier. Han har bland
annat identifierat féljande strategier:"

* Konsbundna privilegier
Strategin om konsbundna privilegier kan utévas genom att en for-
dlder tar sig ritten att fatta beslut som paverkar den andra forildern.
Den kan ocksd utévas genom att den ena férildern tar sig ritten att
definiera genus; vad mammor respektive pappor ska och far géra som
forilder.

* Barn som vapen
Strategin om barn som vapen kan utdvas genom att exempelvis skuld-
beligga den andra forildern for att barnen far illa av hemforhallan-
dena. Den kan ocksa ut6vas genom att den ena forildern anvinder
umginget med barnet for att trakassera den andra forildern eller ge-
nom att hota att flytta med barnet eller att fora bort det.

* Kinslomissiga overgrepp
Denna strategi kan utévas genom att den ena forildern skuldbeldgger,
forodmjukar, forminskar eller hivdar att den andra forildern ir galen
eller genom att kalla den andra férildern f6r nedsittande 6knamn. Ett
annat sitt att utova strategin dr att spela psykologiska spel.

* Forneka, forminska och skuldbelidgga vald
Denna strategi kan anvindas genom att den véldsutévande forildern
inte erkidnner eller vill prata om véld i relationen eller genom att hivda

17" Andersson 2016, s. 64—68, 73-89.
18 Andersson 2016, s. 18-55, 253-255.
19 Johnson 1995, s. 283-294.
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att det aldrig har hint. Strategin kan ocksa ut6vas genom att hivda att
det var den andra forilderns fel och dirigenom fora éver skulden pa
den valdsutsatta forildern.

Tidigare forskning visar att forildrakonflikter som karaktiriseras av hoga
konfliktnivier med inslag av fysiskt och psykiske vald, umgingessabotage
inbegripet, kan ge upphov till ohilsa hos barn pa sivil kort som lang
sikt.?” Barn behover inte vara utsatta fr vald for att en risk ska foreligga,
det ricker med att barn bevittnar eller 6verhér vild mellan forildrar. En-
ligt tidigare forskning bér uppgifter om véld i samband med véirdnads-
tvister ses som indikation pd att barnet ir utsatt for risk.?!

4 Empiriska resultat

I denna studie har forildrar inte besvarat fragor om vald utifran en tids-
ram, sisom senaste dret, utan utifrdn sin relation, varfor resultaten inte
kan relateras till ovan refererade prevalensstudier frain BRA. Forekom-
sten av vald i samband med en virdnadstvist har undersékts genom en
granskning av stimningsansokningar. Granskningen visar att hilften av
samtliga stimningsansokningar om vardnad, boende och umginge rér
en icke fungerande gemensam vardnad pé grund av att den ena férildern
ar franvarande eller passiv i utovningen av den gemensamma virdnaden.
Dessa virdnadstvister 4r siledes av en mera administrativ karakeir. Den
andra hilften av stimningsansokningarna ror hogintensiva vardnadstvis-
ter, det vill siga tva forildrar som strider for att aktivt utses till ensam
vardnadshavare, boendeférilder eller for att fa ett umginge med barnet
faststille. 1 halften av stimningsansokningarna som ror hogintensiva
virdnadstvisterna finns uppgifter om vald. Det dr enbart mammor som
dr uppgiftslimnare. Granskningen av stimningsansokningar visar siledes
att det finns uppgifter om vald i 25 procent av samtliga ansokningar om
vardnad, boende och umginge.

Nedan utforskas forildrar som har limnat uppgifter om vald i den
genomforda enkitundersdkningen och intervjustudien nirmare. Av re-
sultaten fran enkdtundersokningen framgar att det finns en kénsskillnad
i upplevelsen av om vald har forekommit eller inte bland medelklass-
forildrar. Det dr nagot fler mammor dn pappor som upplever att vald har

20 Johnston 2009, Wadsby & Svedin 1995, Bergman & Rejmer 2017.
21 Radford & Hester 20006, s. 66.
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forekommit i relationen (58 procent jaimf6rt med 42 procent). Mammor
och pappor har ocksi olika uppfattningar om vildet har varit 6msesidigt
eller inte. 12 procent av mammorna och 27 procent av papporna menar
att det har varit dmsesidigt. Resultatet indikerar att mammor foretrades-
vis upplever sig som offer medan pappor upplever sig bide som forovare
och offer.

En annan skillnad dr att mammor och pappor definierar vald pa olika
satt. Relaterat till Michael P Johnsons kategorisering i systematiskt och
situationsbundet vald indikerar enkitsvaren att 42 procent av vildet bor
definieras som situationsbundet separationsvald. Det innebir att valdet
upplevs som avgrinsat till tiden for familjeuppbrottet och att det har
syftat till att ta makt och kontroll 6ver situationen. Resultatet innebir
samtidigt att 58 procent av forildrarna upplever valdet som systematiskt.
Det vill siga att vald har férekommit i relationen innan separationen
och virdnadstvisten var ett faktum och att det syftar till att ta makt och
kontroll 6ver dem eller barnet. Resultaten visar dirutover att det fore-
ligger en konsskillnad avseende hur véldet kategoriseras som innebir att
70 procent av mammorna med upplevelser av vild menar att det ér syste-
matiskt och att hilften av papporna delar denna uppfattning. Resultatet
innebdr att mammor upplever att véildet har pagatt under lingre tid 4n
pappor och att majoriteten av forildrarnas barn har varit exponerade for
véld under en lingre tid.

Det ir inte bara kategoriseringen av véld som skiljer mellan mammor
och pappor. Resultaten visar dven att det rader delade uppfattningar om
det utdvade véldet. Forildrarna har ungefir samma uppfattning om fore-
komsten av knuffar, 6rfilar, sparkar och knytnivslag. Daremot foreligger
det en statistiskt sikerstilld skillnad avseende upplevelsen av forekom-
sten av vald genom hot, skakningar, stryptag, anvindning av vapen och
om det har forekommit sexuellt vild. Skillnaden utgdrs av att mammor
upplever att dessa typer av vald har férekommit i storre utstrickning dn
pappor. Inte niagon pappa uppger sig exempelvis ha upplevt att det har
forekommit sexuellt vild.*?

Mammornas och pappornas skilda upplevelser har dven stod i att half-
ten av forildrarna uppger att vald ir orsaken till familjeuppbrottet. Aven
i detta avseende foreligger det en statistiskt sikerstilld konsmissig skill-

22 Rejmer et al. 2018 kap. 5.
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nad.”® 40 procent av mammorna menar att vild ir en orsak till familje-
uppbrottet, motsvarande andel bland papporna dr 10 procent. Resultatet
ger indikation om att mammor upplever vild i nira relation som mera
allvarligt in pappor. Ovan presenterade resultat stimmer vil 6verens med
resultat fran tidigare internationell forskning.?

For att ta kontroll och makt éver en annan person behover inte alltid
fysiskt och sexuellt vild utovas. Det kan det vara tillrickligt med att utéva
psykiske vald. Utifrin Michael P Johnson strategier ger enkitundersok-
ningens resultat stod for foljande psykologiska strategier:

1. Att anvinda kénsbundna privilegier
Resultaten frin enkitundersokningen visar att barn med sirlevande
medelklassforildrar i vardnadstvist, foretridesvis bor med sin mamma,
vilket ger henne kénsbundna privilegier. Att barnet bor hos mamma
ar ett signifikant resultat. Det 4r samtidigt signifikant fler mammor
in pappor som uppger att barnet tar parti for en forilder.?> Det fore-
ligger dven en signifikant skillnad?® i uppfattningen om barnets vilja
till umginge mellan mammor och pappor. Mammor menar att barnet
inte vill umgas med pappa. Samtidigt uppger mammor i signifikant
storre utstrickning dn pappor att den andra férildern dr en oviktig
person for barnet.”” En tredjedel av mammorna menar att pappa ir
en oviktig person for barnet. Pappor anser diremot att mamma ir en
viktig person fér barnet.?®

2. Kinslomissiga dvergrepp
Resultaten frin enkitundersdkningen visar att det dven foreligger
skillnader i medelklassforildrarnas syn pa den andres forildraformaga
som upplevs som kinslomissiga 6vergrepp. Pappor upplever att mam-
mor forminskar dem som forilder efter separationen. Mammorna ger
stdd for pappornas upplevelse. Resultaten visar att det foreligger signi-

2 Traditionell handliggning p=.001, signifikant. Konflikt och férsoning p=.002, signi-
fikant.

24 Hester, Abrahams, Harwin, Pearson 2006.

2 Skillnaden ir signifikant bland forildrar som medverkar i Konflike och férsoning
p=.0048.

26 Traditionell handliggning, umginge p=.006, signifikant.

¥ Traditionell handliggning p=.006, signifikant. Konflikt och férsoning p=.022, signi-
fikant.

28 Traditionell handliggning p=.027, signifikant. Konflikt och férsoning p=.000, signi-
fikant.
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fikanta skillnader i forildrarnas syn pa varandras forildraskap. Mam-
mor upplever i stdrre utstrickning dn pappor att den andra forildern
inte kan tillgodose barnets emotionella och psykiska behov.” Det ir
ocksi signifikant sikerstillt act mammor upplever att pappor inte kan
ta ansvar for barnet pd ett bra sitt®® och att barnet inte kan lita pa pap-
pa!

3. Barn som vapen
Resultaten fran enkitundersékningen visar ocksi att barn anvinds
som vapen i virdnadstvister. Resultaten ger en statistiskt sikerstilld
indikation om att medelklasspappor i storre utstrickning an mammor
upplever att de hindras fran att vara forilder efter separationen. 76
procent av papporna upplever att de hindras frén att ha kontake med
sitt barn. 41 procent av mammorna delar denna upplevelse.

4. Forneka, forminska och skuldbeligga vild
Av ovanstiende redovisning av forildrars upplevelser av vild framgar
att medelklassforildrar har delvis olika upplevelser av savil forekom-
sten av som karakeiren pd det vild som har utévats. Mammor upp-
lever att vald har utovats i storre utstrickning 4n pappor. Mammor
upplever dirutover pappors vald som systematiskt och grovre i storre
utstrickning in vad papporna sjilva upplever.

Resultaten kan tolkas som att pappor inte respekterar mammors
upplevelser och att de fornekar och forminskar, i synnerhet det grova
och sexuella valdet. Aven detta resultat har stod i tidigare forskning.>
Papporna definierar diremot inte mammors férminskning av dem
som forilder och forvigran att lita dem utéva umginge, som vald.

Av resultaten frin den genomf6rda enkitundersdkningen framgér att det
dessutom foreligger en signifikant skillnad mellan medelklassfrildrars
uppfattningar om barnets utsatthet for valdet.?® Skillnaden utgérs av att
en klar majoritet av mammorna upplever att barnet har utsates for vald

2 Emotionella/psykiska behov, traditionell handliggning p=.0012, signifikant. Konflike
och férsoning p=.005, signifikant.

30" Ansvar, traditionell handliggning p=.049, signifikant. Konflikt och férsoning p=. 064,
signifikant.

31 Tillit, traditionell handliggning p=.003, signifikant. Konflikt och férsoning p=.001,
signifikant.

32 Nilsson och Lévkrona 2015 s. 80 f. Hearn Jeff 1998 s. 60 f.

3 Traditionell handliggning p=.004, signifikant, Konflikt och férsoning p=.006, signi-
fikant.
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antingen genom att ha blivit utsatt eller genom att ha hort eller sett for-
dldrarnas valdsut6vning. En tredjedel av papporna delar denna uppfatt-
ning.

Av intervjustudien framgér att de fordldrar som har en konflikt dér det
har forekommit vald upplever att det i virdnadsmélets handliggnings-
ordning saknas ett forum for att diskutera vald.** Hos familjeritten blir
foraldrarna tillsagda att valdet inte ska diskuteras dir. De hinvisas till
polismyndigheten och uppmanas att gora polisanmilan, och hos poli-
sen liggs sidana anmilningar vanligtvis ner pa grund av svarigheter med
bevisningen. Nir forildrarna vill beritta om vald i handliggningen av
vardnadsmalet gir inte det heller eftersom domstolen bara tar hinsyn till
den information som finns med i redan inkomna yttranden och utred-
ningar fran familjeritten. Vildet hor med andra ord inte hemma i nagon
av de instanser som har med handliggningen av tvisten att gora, och
fragan fangas dirfor inte upp. Vissa forildrar upplever dven att de inte
”far” beritta om den andres vald, oavsett i vilken form véldet har utspe-
lats, eftersom det anses vara ett tecken pa att de har samarbetssvarigheter
kring barnet. Ett exempel pa en sidan situation 4r att nir vald forekom-
mer uppstar en, fér den véldsutsatta forildern, problematisk situation i
handliggningen av konflikten dir férildern for att skydda barnet, méste
pavisa att det inte dr bra for barnet att bo hos den vildsamma forildern,
samtidigt som férildern méste visa en vilja till samarbete for att inte ris-
kera vardnaden och dirigenom exponera barnet ytterligare f6r den vald-
samma forildern. Ett annat exempel ar nir fordldern vill berdtta att man
inte formar limna barnen till umginge hos den andra férildern eftersom
man misstinker att barnet blir utsatt for vald, och att detta riskerar att ses
som ett tecken pd bristande samarbetsférméga.

5  Vad foreskriver rattskillorna?

Vardnadshavare som hamnar i dilemmat med motstridiga skyldigheter
avseende barns ritt till att inte bli exponerad for forildrars vald och rite
till en nira och god kontakt med bédda sina forildrar kan s6ka vigledning
i forildrabalken 6 kap. 2 a § som foreskriver vad domstol ska beakta
vid bedémningen av barnets bista. Av bestimmelsen framgar att barnets
bista ska vara avgorande for alla beslut om virdnad, boende och um-

3 Redovisningen av resultaten frin intervjustudien har huvudsakligen forfattats av Kajsa
Rydén. Se Rejmer et al kap. 5.
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ginge. Vad som ir barnets bista dr individuellt, varf6r hinsyn ska tas till
allt som ror barnets fysiska och psykiska vilbefinnande och utveckling pa
savil kort som lang sikt.”> Barnets bista faststills genom att ett barnper-
spektiv anldggs. Det innebir att ett objektivt perspektiv, som utgors av
vedertagen kunskap och erfarenhet, sammanvigs med barnets subjektiva
perspektiv.’® I beddmningen av barnets bista ska domstolen fista sirskilt
avseende vid risken for att barnet eller ndgon annan i familjen utsitts for
overgrepp. Det medfor att inte bara barnets utsatthet for 6vergrepp utan
ocksd exponeringen f6r vald mellan forildrar ska beaktas i bedomningen
av barnets bista. Av rittsutredningen framgar att barn har ett straffrices-
ligt skydd da de utsdtts for vild. Diaremot saknar barn straffrittsligt skydd
vid exponering f6r vald mellan forildrar. Det ir siledes inte mojligt att
lagféra en forilder som later sitt barn bevittna eller 6verhéra vald mellan
foraldrarna.

Av forildrabalken 6 kap. 2 a § framgdr att i beddmningen av barnets
bista ska domstol dven beakta risken for att barnet olovligen fors bort
eller halls kvar. Skrivningen medfor att en férilder som inte limnar till-
baka barnet till boendeforildern i tid efter umginge eller som for bort
barnet ska betraktas som en risk. En forilder, utan del i virdnaden, som
kvarhéller eller for bort ett barn kan démas f6r egenmiktighet med barn
enligt brottsbalken 7 kap. § 4. Av praxis kan utlisas att det finns situa-
tioner dir en umgingesforilder som kvarhaller eller bortfor barn inte ska
anses gora sig skyldig till egenmiktighet med barn. Exempelvis foreligger
det inte egenmiktighet med barn om umgingesforildern inte aktivt har
gomt eller forhindrat virdnadshavaren att beséka och himta barnet.”’
Det foreligger inte heller egenmiktighet med barn om umgingesforil-
derns motiv har varit att skydda barnet mot 6vergrepp fran vardnads-
havaren. Egenmiktighet med barn foreligger inte heller om handlingen
bedoms som nodrice.® Vardnadshavare som inte limnar barnet till ett
beslutat, utdémt eller avtalat umginge, med en franlevande forilder utan
del i virdnaden, kan diremot inte démas f6r egenmiktighet med barn.
Umgingesforildrar utan del i virdnaden, saknar siledes majlighet att
polisanmila en vardnadshavare som saboterar ett beslutat, utdémt eller
avtalat umginge.

W

> Prop. 1997/98:7 5. 105 f.
% SOU 1997:116 5. 134.
5 NJA 2017 s. 557.

% NJA 1991 s. 241.
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I brottsbalken 7 kap. § 4 regleras ocksa egenmiktighet med barn di
forildrarna utévar gemensam vardnad. Egenmiktighet med barn fore-
ligger da den ena vardnadshavaren varaktigt skiljer barnet frin den andra
virdnadshavaren genom att olovligen bortfora eller undanhalla barnet si
att det blir dolt eller odtkomligt for den andra vidrdnadshavaren. Straff-
ansvar foreligger oberoende av hos vem av vardnadshavarna barnet har
sitt stadigvarande boende. Ett forsenat 6verlimnande eller dterlimnande
utan avsikt att varakeigt skilja barnet fran den ena vardnadshavaren ses
siledes inte som egenmiktighet med barn, vid gemensam vardnad. Inte
heller den omstindigheten att den ena forildern flyttar med barnet till
en annan landsinde behdver innebira att barnet anses vara varaktigt skilt
frin den andra vardnadshavaren.”” Om den ena virdnadshavaren anser
sig ha beaktansvirda skil som innebir att en skyldighet att skydda barnet
frin den andra vardnadshavaren féreligger finns ett visst utrymme for
att vidta atgirder, som annars skulle vara straffbara.®® Beaktansvirda skil
foreligger dock inte pa grund av att virdnadshavarna har olika syn pa
barnuppfostran, kost, sovtider eller val av ny partner. Beaktansvirda skil
foreligger inte heller d& domstol tidigare har avgjort barnets virdnad, bo-
ende och umginge. En virdnadshavare saknar saledes mandat att géra en
egen bedomning av barnets bista nir det finns en dom, om det inte har
tillkommit nya omstindigheter.#! Pappor och barn som utsitts for um-
gingessabotage har siledes svart att fa till stdnd ett avtalat eller beslutat
umginge. Lagstiftningen erbjuder tvd mojligheter, antingen kan pappor
begira verkstillighet eller stimma om virdnad och boende.

I foraldrabalken 6 kap. 2 a § foreskrivs dirutéver att domstol vid be-
démningen av barnets bista ska beakta barnets behov av en nira och
god kontakt med bada forildrarna. Stadgandet ska tolkas som att barnets
behov av umginge ska viga tungt i beddmningen av barnets bista, och
att umgingessabotage utan grund ska ses som ett argument for éverflytt-
ning av virdnad och boende.?? Barns ritt till en nira och god kontake
med bédda sina forildrar ska emellertid inte tolkas som att barn maste leva
eller umgas med en forilder under alla férhillanden. Barn har exempelvis
en absolut ritt till skydd fran exponering for vld och krinkningar.®® Vid

% Prop. 2013/14:120's. 11 och 16.
40 Prop. 2013/14:120 s. 13.

41 Prop. 2013/14:120's. 12 .

2 Prop. 2005/06:99 s. 42.

3 NJA II 2006 s. 208.
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domstols bedomning av om umgingessabotage ska leda till en 6verféring
av virdnad eller boende vigs barnets behov av trygghet och kontinuitet
mot barnets behov av kontakt med bida forildrarna. Det medfor att en
foralder som har barnet boende hos sig under processen, kan ha en fordel
trots umgingessabotage, eftersom barnets behov av trygghet och konti-
nuitet vanligtvis anses viga tyngre dn barnets behov av kontakt med bada
sina fordldrar. Tidigare forskning visar att det sillan beslutas om 6verflytt-
ning av virdnaden pi grund av umgingessabotage. 4

Av barns ritt till en uppvixt utan vild och krinkningar féljer en skyl-
dighet for domstol att prova sidana uppgifter i virdnadsmal.*> Tingsrit-
ten, som ir forsta instans, kan inforskaffa underlag till provningen genom
att ge socialtjinstens familjeritt i uppdrag att inkomma med yttrande,
snabbyttrande eller en virdnadsutredning.“® Virdnadsutredare har lag-
stod for att utreda risken for att barnet kommer att utsittas for vald och
krinkningar genom slagningar i social-, misstanke- och belastningsregist-
ren.” Av forarbetena framgar att det vid tingsrittens prévning inte ska
stillas lika hoga beviskrav som i brottmil, exempelvis ska uppgifter om
vergrepp beaktas dven om en forundersdkning har lagts ned.® Av skriv-
ningarna framgr att det ar den juridiska definitionen av vald, det vill
siga den snivare definitionen, som ska ligga till grund f6r beddmning av
barnets véldsexponering. Andra former av vald kan siledes inte beaktas
dven om definitionen av barnets bista tyder pa att begreppet ska forsts
och tillimpas utifrdn en bredare beteende- och samhillsvetenskaplig de-
finition.

Foljaktligen ir det brottsbalken som kan ge vigledning i att identi-
fiera och definiera begreppet vald som en risk for barn i vairdnadsmal.*’
Med utgangspunkt i férildrarnas beskrivning av det vild som har utdvats
framgir att mojliga brottsrubriceringar dr misshandel enligt brottsbal-
ken 3 kap. 5-6 §S. Bestimmelserna ska skydda savil vuxna offer som
barn. De empiriska undersékningarna visar att mammor dven upplever
att de har utsatts for handlingar som kan rubriceras som sexuellt vald i

44 Schiratzki 2013 s. 311.

# Prop. 2005/06:99 s. 113 f.

6 Forildrabalken 6 kap. 19-20 §S.

47 Offentlighets- och sekretesslagen, SFS 2009:400, kap. 26 § 1, forordning om belast-
ningsregister, SFS 1999:1134, § 11 p. 8 b, lag om misstankeregister, SES 1998:621, §
4p.9b.

48 Prop. 2005/06:99 s. 42.

4 NJA 11 2006 s. 208.

o
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relationen med barnets pappa. Sexualbrott och brott mot den personliga
integriteten regleras i brottsbalken kap. 6 och kan utifrin mammornas
utsagor rora brottsrubriceringar som véldtike, sexuellt tving och utnytt-
jande. Av beskrivningarna framgér dirutdver att rubriceringen brott mot
individens frihet och frid enligt brottsbalken kap. 4 kan aktualiseras. I
4 kap. 5 § behandlas exempelvis hot. Ett annat exempel ir ofredande
genom hinsynslost beteende eller handgripligt antastande som regleras i
4 kap. 7 §. Ofredande kan exempelvis rora sexuell beréring av en sovande
person eller dolda upptagningar via ljud eller bild. Barn som har tvingats
bevittna vald och lyssna pa hot mellan sina forildrar har diremot inte
ansetts vara utsatta for ofredande.’® I brottsbalken 4 kap. 4 a § finns dess-
utom bestimmelser om grov fridskrinkning och grov kvinnofridskrink-
ning som har ett specifikt fokus pé véld i nira relation. Av bestimmelsen
framgér att den som begar handlingar enligt brottsbalken 3 kap. (brott
mot liv och hilsa), 4 kap. (brott mot frihet och frid), 6 kap. (sexualbrott),
12 kap. (skadegorelse) eller enligt § 24 lagen om kontaktférbud mot nu-
varande eller tidigare nirstiende doms, om var och en av girningarna
utgjort ett led i upprepad krinkning av individens integritet och varit
dgnad att allvarligt skada individens sjilvkinsla for grov fridskrinkning.
Har girningarna begatts av en man mot en nuvarande eller tidigare nir-
stdende kvinna ska han domas till grov kvinnofridskrinkning.

6  Analys

Av genomforda empiriska studier framgar att uppgifter om vald fore-
kommer i 25 procent av samtliga stimningsans6kningar om vérdnad,
boende och umginge. Enligt BRA:s kartliggning upplever 7 procent av
befolkningen érligen att de utsatts for vald i nira relation. Det kan emel-
lertid ta flera &r att handlidgga en vardnadstvist varfor det inte utifran
dessa uppgifter gir att dra slutsatsen att vald dr Gverrepresenterat bland
foraldrar i viardnadstvist.

Enligt resultaten fran enkitundersokningen tycks medelklasspap-
por huvudsakligen utova fysiskt och sexuellt vild under samlevnaden.
Mammorna upplever dessutom att de 4r utsatta for grovre vild 4n vad
papporna upplever sig ha utdvat. Resultaten visar ocksa att medelklass-
mammor féretar handlingar som enligt den bredare beteende- och sam-
hillsvetenskapliga definitionen kan ses som psykiskt vild mot pappor i

50 NJA 2005 s. 712.
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det sirlevande forildraskapet. Mammor forminskar pappors foraldraroll
och forvigrar dem att fullgdra beslutat, utdémt eller avtalat umginge.
Om pappors utsatthet beaktas foreligger sannolikt en dverrepresentation
av vild mellan f6rildrar i virdnadstvist utifrin den beteende- och sam-
hallsvetenskapliga definitionen av vdld i nira relation.

De empiriska resultaten och rittsutredningen ger indikation om det
foreligger dtminstone tvd genusbiaser i samband med vardnadstvister dir
uppgifter om vald florerar. For det forsta tycks det foreligga en genus-
bias dir mammors utsatthet for vald under samlevnaden inte fingas av
lagstiftningen. Vildsutsatta mammor har svért att fi vald i nira relation
lagfort pa grund av tva principer som hirstammar frin romarriket. Den
ena foreskriver att uppsat maste bevisas, vilket dr svart i “ord mot ord
situationer” och utan andra vittnen in barnet.’! Den andra principen f6-
reskriver att vid tvivel om uppsat ska det komma den anklagade till godo.
I fallet vild i nira relation i samband med vardnadstvist medfor det att
valdsutovande forildrars intresse ska prioriteras. Det 4r vanligtvis pappor
som utovar sanktionerat vald. Den manliga normens primat, mannens
overordning och kvinnan underordning i samhillet, far siledes genom-
slag. Det kan forklaras av att principerna dr nirmare 2000 ar gamla och
att det pa den tiden var lagligt att sld bade fruar och barn. Vildsutsatta
mammor har siledes sma mojligheter att skydda barnet fran risken att
bevittna vild genom att férsoka lagfora vildsutévande pappor.

For det andra tycks det foreligga en genusbias i lagstiftningen som
drabbar sirlevande pappor. Det kan forklaras av att det sirlevande forild-
raskapet dr mer traditionellt in det samlevande. Barn med sirlevande for-
dldrar som ir i konflikt bor foretridesvis hos sin mamma.>? Det ger mam-
mor, i Johnsons terminologi, ett kénsbundet privilegium som ger henne
mojlighet att pa egen hand fatta beslut om barnet som dven paverkar um-
gingesforildern. Det ger henne ocksd mojlighet att definiera genus, det
vill siga vad mammor och pappor ska gora och inte ska gora som forilder
och hur de ska genomféras. Det empiriska resultatet indikerar att mam-
mor menar att det 4r hennes normer for forildraskap och barnets bista
som giller. Det konsbundna privilegiet ger dirutéver mammor majlighet
att anvinda barnet som vapen. Det dr exempelvis signifikant fler pap-
por 4n mammor som upplever att den andra forildern férvigrar dem att
tillgodose barnets bista genom att fullgora beslutat, utdomt eller avtalat

51 Se Hearn 1998, Nilsson och Lovkrona 2015.
52 Se Johansson 2009, 2013.
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umginge. Det kénsbundna privilegiet ger dven mammor méjlighet att
utdva kinslomissiga 6vergrepp i det sirlevande konfliktfyllda forildra-
skapet. Utifran medelklassforildrarnas samstimmiga och statistiske si-
kerstillda uppgifter forminskar mammor sirlevande pappors forildraroll.
En tredjedel av mammorna uppger till och med att de anser att pappa ir
en oviktig person for barnet. Forildrar utan del i virdnaden saknar sam-
tidigt mojlighet att lagfora en vardnadshavare som inte limnar barnet f6r
beslutat, utdémt eller avtalat umginge. En umgingesforilder, utan del i
virdnaden, som kvarhéller eller bortfor barnet kan diremot polisanmi-
las for egenmiktighet med barn av virdnadshavaren. Mammor ar ensam
vardnadshavare i hogre utstrickning 4n pappor. Om bada forildrarna dr
vardnadshavare kan egenmiktighet med barn endast aktualiseras om den
ena vardnadshavaren har for avsikt att varaktige skilja barnet fran den
andra virdnadshavaren. En virdnadshavare som utévar umginge saknar
siledes mojlighet att lagfora en boendeférilder som misskdter umginget.
Genusbiasen utgdrs i detta fall av att sirlevande pappor har sma moj-
ligheter att fi samhillets stod for att tillgodose barnets bista genom att
uppfylla beslutat, utdémt eller avtalat umginge, nir mammor 4gnar sig
it umgingessabotage. Det finns med andra ord ocksd en norm om ett
kvinnligt primat i det sirlevande konfliktfyllda férildraskapet, som med-
for att mammor dr verordnade pappor.

Korrespondensen mellan forildrabalkens och brottsbalkens bestim-
melser avseende vald mot nirstéende, barns exponering fér nirstdendes
vald och barns ritt till en nira och god kontakt med bada forildrarna
kan saledes diskuteras. Av rittsutredningen framgér dirutover att det helt
saknas korrespondens utifrin barnets perspektiv. Barn saknar straffritts-
ligt skydd bade avseende exponering for forildrars vald och umginges-
sabotage. En forilder som forvigrar sitt barn ritten till faststéllc umginge
gor sig inte skyldig till brott. Det gor inte heller en forlder som later sitt
barn bevittna véld. Detta medf6r att brottsbalken inte kan anvindas som
ett medel for att uppna férildrabalkens malsittning om barnets bésta.

Risken for att barn exponeras for vald mellan férildrar i en virdnads-
tvist kan endast utredas och hanteras inom ramen for vardnadsmal. For
att erhalla ett beslutsunderlag ger tingsritten socialtjanstens familjeritt
i uppdrag att utreda barnets bista. Utredarna har lagstod for att under-
soka barnets risk for vildsexponering genom slagningar i misstanke- och
belastningsregistret. Morkertalet for vald i ndra relation dr dock stort.
Uppskattningsvis kommer 6 procent av utovat véld i nira relation till
rittsvirdande myndigheters kinnedom, varfor det kan diskuteras i vilken
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utstrickning registren kan fylla familjerdttens och tingsrittens informa-
tionsbehov. I synnerhet di det i bedomningen av barnets bésta ska tas
hinsyn dill allt som ror barnets fysiska och psykiska vilbefinnande och
utveckling. Om de handlingar som barn exponeras for ar kriminaliserade
eller inte enligt brottsbalkens bestimmelser torde vara ointressant utifrin
ett barnperspektiv och barnets bista. Uppgifterna kan mojligtvis vara av
relevans for att definiera vild som situationsbundet eller systematiskt vald
och vilka samhillsinsatser som krivs for att skydda barnet. I intervjustu-
dien efterlyser mammor ett forum i handldggningen av vardnadstvister
for ate diskutera inneborden av det mangtydiga begreppet vild i nira
relation och dess inverkan pd barn. Forildrars upplevelser av olika former
av vald och deras oro for barnets riskexponering tycks inte héra hemma
nigonstans i handliggningen av virdnadstvister.

Lagstiftningen verkar inte bara bidra till att reproducera och vidmakt-
halla vildsamma férildrakonflikter utan ocksa till att driva pd dem genom
att forildrarnas enda mojliga strategi for att tillgodose sitt barns basta ir
stimma upprepade ginger, om antingen vardnad, boende, umginge eller
verkstillighet. Dirigenom bidrar lagstiftningen ocksa till att barn expo-
neras for lingvariga och vildsamma forildrakonflikter.

Slutsatsen som kan dras utifrin ovanstiende argumentation 4r att hand-
liggningen av vardnadstvister saknar forutsittning att tillgodose barnets
bista i foraldrakonflikter dir det framférs uppgifter om véld. Det vill siga
i sa gott som alla hogintensiva vardnadstvister om véld definieras utifrin
den bredare samhills- och beteendevetenskapliga definitionen.
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